
病後児受け入れ範囲表 

疾患 病後児保育受け入れ基準 一般保育開始日 

風邪 回復傾向がみられたら 回復したら 

インフルエンザ 医師から登園許可が出たら 発症した後 5 日を経過し、かつ解熱後３日を経過し

てから 

症状の回復傾向がみられたら 

おたふく風邪（流行性

耳下腺炎） 

医師から登園許可が出たら 腫れがひいて、全身状態が良好であること（１週

間） 

症状の回復傾向がみられたら 

手足口病 発病後 3 日目から（熱が 38℃

以下） 

発熱や口腔内の水疱・潰瘍の影響がなく、普段の食

事が取れること 

プール熱（咽頭結膜

炎） 

発病後 5 日目から 主症状（熱が下がって喉の痛みなどがなくなった）

消退後２日を経過してから 

症状の回復傾向がみられたら 

ヘルパンギーナ 発病後 5 日目から 熱が下がって、口腔内の痛みがなくなるまで 

症状の回復傾向がみられたら 

溶連菌感染症 抗生剤を飲み始めて 24 時間以

上経過してから 

抗生剤を飲み始めて、２４～４８時間以上過ぎて、

全身状態が良いこと 

細菌性胃腸炎（サルモ

ネラなど）

発病後 5 日目から 病状により、医師によって感染のおそれがないと認

められるまで 




